
     
   Декан ФУВ, проф. Л.Е.ЦЫПИН _______________ 
    

    
    
     
  Расписание цикла тематического 

усовершенствования  кафедры клинической 
лабораторной диагностики ФУВ ГОУ ВПО РГМУ. 

Диагностика нарушений витаминно-
минерального обмена и возможности их 

коррекции  

 

   с 23.01 по 03.02.2006 на базе кафедры КЛД 
ФУВ (зав. - Р.Т. Тогузов). 

 

   Проведение занятий  с 9.30  до 15.30  
     

 
 зав. КЛД - проф. Руслан Тимофеевич Тогузов. 
 профессора: Громова Ольга Алексеевна; Мухина Юлия Григорьевна; 

Ключников Сергей Олегович; Тихонов Юрий Владимирович; 
 доценты: Беспалова Вера Алексеевна;; Бочкарёв Андрей Владимирович;  

 ассистенты: Волков Андрей Юрьевич; Бухарина Екатерина Вячеславовна 
Царькова Светлана Вениаминовна, Жевнерев Алексей Валерьевич, 
Кохас Ольга Алексеевна, Талалакин Анатолий Игоревич. 

     
 Куратор цикла - доц.  Беспалова Вера Алексеевна. 

     
Дата часы вид 

занятий 
Тема занятий Преподаватели 

   1-ая неделя  
23.01 1 сем. Открытие. Анкетирование. Беспалова 
Понед. 2 лек. Актуальные вопросы лабораторной 

диагностики. Деонтология в КЛД. 
Тогузов 

 

2 лек. 

Общие вопросы клинической 
микроэлементологии (понятие о 

микроэлементологии). 
Классификация дисмикроэлементозов. 
Фармакинетика и фармакодинамика 

микроэлементов 

Громова 

 2 лек. Перспективы витаминно-минеральной 
коррекции в клинической фармакологии. 

Громова 

     
24.01 2 лек. Клиническая фармакология магния (Mg). Громова 
Вторн. 2 лек. Клиническая фармакология  кальция(Ca). Громова 

 4 лек. Взаимодействие микроэлементов. 
Сравнительный анализ витаминно—

минеральных  комплексов. 

Громова 

     
25.01 2 лек. Клиническая фармакология пищевых солей.  
среда   Токсикология микроэлементов. Громова 

 2 сем. Травы и микроэлементы. Назыпов 
 2 лек. Лабораторная диагностика заболеваний 

волос и кожи головы. Использование 
Кохас 



микроэлементов и витаминов в лечении. 
 2 сем. Микроэлементология в практике работы 

колопроктолога. 
Талалакин 

     
26.01 2 лек Метаболическая коррекция нарушений 

менструального цикла и репродуктивных 
функций у женщин. 

Бухарина 

четв. 2 лек. Особенности нутритивного и 
микроэлементного статуса у женщин 

старшего возраста. 

Бухарина 

 2 лек. Применение микроэлементов  в 
косметологии. 

Бухарина 

 2 сем. Сравнительный анализ и характеристики 
бутилированных питьевых вод. 

Волков     
Живнеров 

     
27.01 
пятн. 

3 
 

лек. 
 

Особенности обмена микроэлементов у 
детей с различной патологией. 
Возможности коррекции обмена 
микроэлементов и витаминов 

лекарственными и нелекарственными 
средствами. 

Ключников 

 2 лек Роль цинка в формировании патологии у 
детей. 

Мухина 

 3 лек. Заболевание костей суставов. Возрастной 
остеопороз. Особенности этих заболеваний в 

современных условиях.  

Царькова 

 2 лек. Возможности ранней микроэлементной 
диагностики и коррекции. Не D-зависимый 

рахит при классических отравлениях свинцом 
и кадмием. 

Царькова 

30.01     
понед.     

    
31.01 7 практ. Количественное определение микро- и 

макроэлементов. 
Волков 

Вторн.     
     
     
     
     
     
     

01.02   
среда     

 Дисмикроэлементозы при различных 
патологиях кожи. 

Бухарина 

 2 лек. Применение Микроэлементологии в 
косметологии. 

Бухарина 

 3 лек. Значение дисэлементозов в патогенезе ряда 
дерматозов. 

Рюмин 

     
02.02 

2 лек. 
Миграция воздушных токсикантов и их 

поведение в окружающей среде. Диоксины и 
пути решения "диоксиновой проблемы". 

Бочкарёв 



четв. 
2 лек. 

Миграция основных загрязнителей 
природных вод. Особенности поведения 

водных токсикантов.  

Бочкарёв 

 Миграция токсикантов в системе литосфера - 
почва - растения - животные - человек.  

Бочкарёв 

 2 лек. Источники и особенности поведения в 
окружающей среде наиболее опасных 
токсикантов: ртути, кадмия, свинца, 

бериллия, никеля, хрома. 

Бочкарёв 

     
03.02 2 сем. Доказательная медицина. Тогузов 
пятн. 1  Зачет. Все преподаватели 

 1  Закрытие. Все преподаватели 
 
 
 
   
 Зав. кафедрой 
 проф.                                Р.Т. Тогузов 
 
 Зав. учебной частью 
 доцент                      В.А. Беспалова 


